INDBYDELSE TIL MIDSOMMER MILEN

fredag den 19. juni 2026

instruktion startliste resultat
Klassifikation ok
Lgbsomrade Alhedens Kongeskov All Over + plus lidt nyt i den sydlige og vestlige del.
Mgdested Karup OK- Klubhus, Ulvedalsvej 46 Karup

div.

Dette staevne adskiller sig ret meget fra vores saedvanlige staevner, nemlig det at vi starter
kl.20.00 fredag aften mens det er lyst og kommer hjem nar det er mgrkt (de lange baner)
Banelaengder er danske mil som er pa 7,532km.

Lgbskort og baner.

BEMARK AT VI REGNER MED DANSKE MIL SOM ER: 7,532KM

Bane 1. 4mil kort 1:10000 med kortvend
Bane2. 3mil kort 1:10000 med kortvend
Bane3. 2mil kort 1:10000 sveer

Bane4. 1mil kort 1:10000

Bane5. 1/2mil kort 1:7500 sveer

Bane6 1/2mil kort 1:7500 m/svaer

Der skal benyttes pandelampe pa alle baner, maske ikke fra starten af, men pa vej hjem <
Baner vil komme pa O-track.
Der benyttes alm O-kort som er nyrevideret her i 2026

Lgbs terraen

At Igbe i Alhedens Kongeskov er en tur igennem Danmarkshistorien. Haervejen smyger sig
igennem omradet og under istiden opstod de lange isbraeer som skaerer igennem et par
steder

Alhedens Kongeskov blev grundlagt i 1788 af Christian den 7 for at stgtte landbruget og for
at producere treze.

Skoven er stor og er meget varieret i kurvebilledet, taetheder og stiforlgb og har enkelte
steder sma abne hede omrader. Der findes mere end 50 gravhgje som mere eller mindre
ligger som perler pa en snor (de er ikke udgravede) dem skal i helt sikkert forbi.

Rundt om skoven blev der anlagt stendige og i den sydvestlige del ligger Jens Langknivs
hule (Langdyssen) ogsa et besgg veerd pa en O-bane.

Start procedure

Fri start, dog med 2 min. interval fra kl. 20 til 21:00
Max tid for 3 og 4 milen er 10 timer Makx tid alle de andre baner 5 timer.

Tidtagning Emit
Faciliteter Da vi benytter klubhuset vil der baere mulighed for bad, sauna, omklaedning m.m
Startgebyr H/D-20 kr. 80,- H/D21-kr. 120,- lejebrik kr. 25,-

Tilmelding via O-service eller til larskopp@live.com

Eftertilmelding/kgb af baner pa dagen muligt mod tillaeg pa 20,- kr.
Preemier Praemie til bedste H/D pa alle baner. bedste H/D pa bane 1. vinder krondyr gevir
KIOSK Ja, kaffe, te, ¢l og vand og slik. Pasta ret kan bestilles via O-service

Staevne organisation

Staevneleder: Lars-Ole Kopp, mobil: 24621803 mail: larskopp@]live.com
Baneleegger: Lars-Ole Kopp. Karup OK

Banekontrol: Jan Nielsen, Karup OK

Dommer: kommer
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